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Konyvszemle

FERENCZI SANDOR 0SSZES MUVEI 3. KOTET
HABORU, FORRADALMAK, PSZICHOANALIZIS, 1914-1919

A Mészaros Judit vezette Ferenczi Sandor Egyesiilet hézagpotld kulturalis hi-
vatast teljesit a Ferenczi-Osszkiadassal. A harmadik kotet szaznal tobb irdsa
Ferenczinek az els6 vilaghabort idején beérett pszichoanalitikus felfogasat mutatja
be. Korantsem a haborurol szolnak az irasok, az csak a nagyon is fontos kozegiiket
adja. A kotet gazdag faximile melléklete is érzékletesen mutatja be, hogy Ferenczi
¢letének keretei sok tekintetben atalakulnak, s mindez pszichoanalitikus szemlé-
lete alakulasanak kereteiben is megjelenik. Katonaorvosként szolgalt a hatorszag-
ban. Ekozben folytatta intenziv pszichoanalitikus terapidjat Freudnal, megndsiilt,
kulcsszereploként részt vett az 1918-as 0szi budapesti nemzetkdzi pszichoanaliti-
kus kongresszus szervezésében, s tobbszori huzavona utan a Tandcskdztarsasag
alatt professzori kinevezést kapott, és a pesti orvoskaron megalapitotta az els6
pszichoanalitikus klinikat, amely azutan 1919 augusztusaban feloszlatasra keriilt.

Az irasokbol ezekben az években is kideriil Ferenczi sokoldala elméleti tajé-
kozottsaga. Nemcsak a német nyelvil pszichiatria ujdonsagait vagy Ernst Mach
mechanika torténete konyvét elemzi, de a francia pszichiatriai jjdonsagokat is.
A klinikai dolgozatok utkdzben mutatjak be Ferenczit sajat, késébbi klinikusi
arculata megtalalasa felé. Még a klasszikus freudi terdpias modell keretében va-
gyunk. Nincsen sz6 elfogadé attitiidrdl, illetve aktiv terapiarol. Sot, esetelem-
zései részéletesen bemutatjak, milyen veszélyeket jelent tanacsot adni a beteg
szamara. Ugyanakkor az indulatattétel és a terapeuta viszont indulatattételeinek
elemzése mar a késobbrol ismert ) Ferenczi-arculat felé mutat. A kotet tovab-
bi csemeggje a pszichodinamikus pszichoszomatika bemutatasa. A testi tlinetek
mint sajatos, a hisztériara emlékeztetd reakciomodok jelennek meg, a mai olvaso
szamara igen részletes anatomiai leirasokkal. Egész tarsas életlink vagy szellemi
munkank pedig Ferenczi szdmara a libido vandorlasainak ttirajza. A kotet a mai
klinikai gondolkodas szdmara legérdekesebb irasai, koztiik a budapesti kong-
resszusi foreferatuma, a Ferenczi altal haborus neurézisnak nevezett allapot-
tal-korképpel kapcsolatosak. A haborts aknazapor kdvetkezményeként kialakult
viselkedési és élményzavarokat Ferenczi a kor sok fizikai traumara hivatkozo
értelmezésével szemben a trauma és szorongas altalanos pszichogén modelljébe
illeszti. Ugyanarrdl a folyamatol van szo, mint amellyel a pszichoanalitikus civil
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pacienseivel kiizd a divanyon. Olyan allaspont ez, amely ma az atfogod stressz-
tolerancia modellek k6z¢ illeszkedne a PTSD, a poszttraumas stressz szindroma
magyarazataban.

A szerkesztOk kisérd szovegei jol bemutatjak ezeket az izgalmas éveket. Néhol
azért lehetnének részletezébbek, példaul a pszichoanalitikus tanszék és klinika-
alakulas torténetének leirasanal, annak bemutatasaval, hogy mindez a progresz-
sziv 1épéssorozat hogyan kérddjelezte meg az egyetemi autonomiat.
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